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BEVEZETBEVEZETÉÉSS

A szelA szeléén szerepe a humn szerepe a humáán tn tááplpláálkozlkozáásban:sban:

•• szszáámos betegsmos betegséég megelg megelőőzzéésséében szerepet jben szerepet jáátsziktszik
pl.: szpl.: szíívv--

 
éés s éérrendszeri megbetegedrrendszeri megbetegedéések, sek, 

egyes daganatos megbetegedegyes daganatos megbetegedéések sek 



A sA szelzeléén szerepe a humn szerepe a humáán tn tááplpláálkozlkozáásbansban,,
 

folyt.folyt.

•• Napi ajNapi ajáánlott mennyisnlott mennyiséég: g: 5555
 

ill. ill. 7070
 

μμg/nap ng/nap nőők ill. fk ill. féérfiak szrfiak száámmáárara

•• MMéérgezrgezéés: 750s: 750--
 

900 900 μμg/napg/nap

•• MaximMaximáális biztonslis biztonsáágos felvgos felvéétel: 300tel: 300--450 450 μμg/napg/nap

A sA szelzeléén szerepe a haltakarmn szerepe a haltakarmáányoznyozáásbansban

AAz az afrikai harcsa szfrikai harcsa szüüksksééglete nem ismertglete nem ismert

Csatornaharcsa: 0,25 mg Se/kgCsatornaharcsa: 0,25 mg Se/kg



Az afrikai harcsa jelentAz afrikai harcsa jelentőősséégege

Forrás: FAO Fishery Statistics

A világ afrikai harcsa termelése

Természetes vízi fogások Akvakultúrás termelés



Az afrikai harcsa jelentAz afrikai harcsa jelentőősséégege

Hazai termelHazai termeléés: 2007s: 2007--ben kb. 2000 t ben kb. 2000 t éétkeztkezéési hal; si hal; 
11 %11 %--os nos nöövekedvekedééss; az ; az öösszes sszes éétkeztkezéési haltermelsi haltermelééssüünk kb. nk kb. 
10 10 %%áátt

 
adja!adja!

Fotó: Krámer Tibor



CCÉÉLKITLKITŰŰZZÉÉSS

KKüüllöönbnböözzőő
 

mméértrtéékkűű
 

szelszeléén kiegn kiegéészszííttééseket tartalmazseket tartalmazóó
 kkíísséérleti trleti táápok hatpok hatáássáának vizsgnak vizsgáálata az afrikai harcsa lata az afrikai harcsa 

ffőőbb termelbb termeléési mutatsi mutatóóira, illetve a szelira, illetve a szeléén filn filéébe valbe valóó
 bebeééppüülléésséének mnek méértrtéékkéére.re.



ANYAG ANYAG ÉÉS MS MÓÓDSZERDSZER
KKíísséérleti elrendezrleti elrendezééss::
•• Piaci mPiaci mééretretűű

 
afrikai harcsa afrikai harcsa áállomllomáány.ny.

•• 1/2 m1/2 m33
 

ttéérfogatrfogatúú, , recirkulrecirkuláácicióóss
 

rendszerrendszerűű
 

kkáádak.dak.
•• KezelKezeléésekksekkéént 2 knt 2 káád, kd, káádankdankéént 40nt 40--45 kg hal45 kg hal
•• VVííz hz hőőmméérsrsééklet 27klet 27--28 C28 C°°..
•• KKíísséérlet idrlet időőtartama 42 nap.tartama 42 nap.
•• Egyedi jelEgyedi jelööllééss



A filA filéé
 

szelszeléén tartalmn tartalmáának nyomon knak nyomon köövetvetéésese

•• HetenkHetenkéénti mintavnti mintavéétel tel ––
 

eredmeredméények az 0. nyek az 0. éés 6. hs 6. hééten ten 
•• MintMintáául kezelul kezeléésenksenkéént 5nt 5--5 egyed szolg5 egyed szolgáált lt 
••Halak mHalak méérréése egyedileg digitse egyedileg digitáális mlis méérleggel. rleggel. 
•• A A SeSe--tartalom meghattartalom meghatáározrozáásasa

 
a Kaposva Kaposváári Egyetem ri Egyetem 

Analitikai LaboratAnalitikai Laboratóóriumriumáában, ban, fluorimetrifluorimetriááss
 

mmóódszerrel dszerrel 
ttöörtrtéént.nt.
•• EtetEtetééss: : „„ad libitumad libitum””

 
napi 3napi 3--4 alkalommal,  4 alkalommal,  

takarmtakarmáányfogyasztnyfogyasztáás regisztrs regisztráálláása.sa.
Statisztikai vizsgStatisztikai vizsgáálatok:latok:
••A fA főőbb termelbb termeléési mutatsi mutatóókat egytkat egytéényeznyezőős s 
varianciaanalvarianciaanalíízissel zissel éértrtéékeltkeltüük.  (SPSS 11.5 k.  (SPSS 11.5 forfor

 
Windows)Windows)



ÖÖSSZETEVSSZETEVŐŐ
(%)(%)

Harcsa nevelHarcsa nevelőőttáápp

SzSzáárazanyagrazanyag 8888

Nyers fehNyers fehéérjerje 4545

Nyers zsNyers zsíírr 6,46,4

Nyers rostNyers rost 1,8 1,8 

A  kA  kíísséérleti afrikai harcsa trleti afrikai harcsa táápok kpok kéémiai miai öösszetsszetéételetele



KIEGKIEGÉÉSZSZÍÍTTÉÉSS

mg/kgmg/kg

SZELSZELÉÉN N 
TARTALOMTARTALOM

mg/kgmg/kg

KontrollKontroll 0,810,81

0,5 0,5 1,151,15

22 2,472,47

44 4,664,66

A  kA  kíísséérleti afrikai harcsa trleti afrikai harcsa táápok szelpok szelééntartalmantartalma

A szelA szeléén kiegn kiegéészszííttéés s CytoplexCytoplex--szelenitszelenit
 

formformáájjáában tban töörtrtééntnt..



KezelKezelééss

(t(tááp)p)

Napi Napi ttgyttgy..

(g/nap)(g/nap)

S.G.R.S.G.R.

(%/nap)(%/nap)

MegmaradMegmaradááss

(%)(%)

áátlagtlag szszóórrááss áátlagtlag szszóórrááss

KontrollKontroll 4,804,80bb ±±4,684,68 0,290,29bb ±0,3 100100

0,5 mg/kg0,5 mg/kg 2,322,32aa ±±2,822,82 0,140,14aa ±0,17 100100

2 mg/kg2 mg/kg 3,183,18abab ±±3,723,72 0,180,18abab ±0,19 100100

4 mg/kg4 mg/kg 4,074,07abab ±±3,273,27 0,240,24abab ±0,16 100100

EREDMEREDMÉÉNYEKNYEK

A kA küüllöönbnböözzőő
 

mméértrtéékkűű
 

szelszeléén kiegn kiegéészszííttéés hats hatáása az afrikai sa az afrikai 
harcsa fharcsa főőbb termelbb termeléési mutatsi mutatóóiraira



KezelKezelééss

(t(tááp)p)

TakarmTakarmáányny--

fogyasztfogyasztáás (kg)s (kg)

F.C.R.F.C.R.

(kg/(kg/kgkg))
áátlagtlag szszóórrááss áátlagtlag szszóórrááss

KontrollKontroll 28,3228,32 ±±0,4570,457 6,276,27 ±±3,13,1

0,5 mg/kg0,5 mg/kg 26,8726,87 ±±1,0141,014 12,8812,88 ±±6,66,6

2 mg/kg2 mg/kg 26,6826,68 ±±0,7240,724 10,4010,40 ±±5,65,6

4 mg/kg4 mg/kg 27,1527,15 ±±0,5240,524 6,456,45 ±±2,92,9

A kA küüllöönbnböözzőő
 

mméértrtéékkűű
 

szelszeléénn--kiegkiegéészszííttéés hats hatáása az afrikai sa az afrikai 
harcsa fharcsa főőbb termelbb termeléési mutatsi mutatóóira (folyt.)ira (folyt.)



KEZELKEZELÉÉSS

mg/kgmg/kg

NN TESTTTESTTÖÖMEGMEG
(G)(G)

NN FILFILÉÉ
 TTÖÖMEGMEG
FILFILÉÉ

 ARARÁÁNYNY

KontrollKontroll 3737 16821682 55 957957 46,9546,95bb

0,5 0,5 3939 16281628 55 911911 42,9242,92aa

22 4141 16691669 55 10741074 46,3046,30bb

44 4747 17131713 55 10171017 45,7845,78bb

Az afrikai harcsa mintAz afrikai harcsa mintáák nk nééhháány jellemzny jellemzőőjeje



A filA filéé
 

szelszelééntartalmntartalmáának vnak vááltozltozáásasa



KKÖÖVETKEZTETVETKEZTETÉÉSEK SEK 

••A takarmA takarmáány magas szelny magas szelééntartalma az afrikai harcsa ntartalma az afrikai harcsa 
termeltermeléésséét dt dööntntőően nem befolyen nem befolyáásolja.solja.

••Az engedAz engedéélyezett 0,5 mg/kglyezett 0,5 mg/kg--os kiegos kiegéészszííttéés mellett a s mellett a 
termeltermeléési mutatsi mutatóók elmaradnak a tk elmaradnak a tööbbi kezelbbi kezelééshez kshez kéépest.pest.

•• FeltehetFeltehetőően a 4en a 4
 

mg/kg szelmg/kg szeléén kiegn kiegéészszííttéés sem okoz s sem okoz 
mméérgezrgezéést a halak szst a halak száámmáára (tovra (továábbi vizsgbbi vizsgáálatok latok 
szszüükskséégesek).gesek).



•• A szelA szeléén ben beééppüülléése az afrikai harcsa filse az afrikai harcsa filéébe a kiegbe a kiegéészszííttéés s 
mméértrtéékkéével arvel aráányosan nnyosan nőőtt. tt. 

•• Az afrikai harcsa filAz afrikai harcsa filéé
 

fogyasztfogyasztáása segsa segííthet a humthet a humáán n 
szempontbszempontbóól kl kíívváánatos napi szelnatos napi szeléénmennyisnmennyiséég g 
felvfelvéételteléében.ben.

•• A mA méérgezrgezéés kocks kockáázata jelen esetben nem zata jelen esetben nem ááll fent.ll fent.

•• A szelA szeléén ben beééppüülléésséének knek kööszszöönhetnhetőően funkcionen funkcionáális  lis  
éélelmiszer ellelmiszer előőáállllííttáása lehetssa lehetsééges.ges.

KKÖÖVETKEZTETVETKEZTETÉÉSEK SEK 



KKÖÖSZSZÖÖNETNYILVNETNYILVÁÁNNÍÍTTÁÁSS

A vizsgA vizsgáálatot a BO/462/08/4 szlatot a BO/462/08/4 száámmúú
 

BBóólyai Jlyai Jáános nos 
öösztsztööndndííj tj táámogatmogatáássáával vval véégeztgeztüük.k.



KKÖÖSZSZÖÖNNÖÖM A FIGYELMET!M A FIGYELMET!
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