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Haljólét

Az utóbbi évtizedekben az akvakultúra az 
álltatenyésztés fontos formájává (részévé?) vált. Az 
alkalmazott tenyésztési technológiák és a kapcsolódó 
állat (hal) jóléti kérdések a politikusok, kutatók és 
fogyasztók figyelmének központjába kerültek.

A haljólét kidolgozása során a legfontosabb kihívások:
- a tenyésztésbe vont halfajok nagy változatossága
- a kevés tudományos eredmény



Az európai keretek

• A Council Directive 98/58/EC számú direktíva fektette le a 
tenyésztett állatok, beleértve a halakat is, védelmének minimális 
szabványait.

• További nemzetközi szervezetek is ajánlásokat és iránymutatásokat 
fogalmaztak meg a haljóléttel kapcsolatban:
– 2005-ben az Európa Tanács ajánlásokat fogadott el a 

tenyésztett halak jólétére vonatkozóan
– 2008-ban az Állategészségügyi Világ Szervezet (OIE) irányító 

elveket fogadott el. 

• Az ágazat gyakorlati kódex-ek sorát fogata el, amelyekben a haljólét 
védelme is szerepelt.

http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=CELEX:31998L0058:EN:HTML


Az EFSA szerepe és eredményei
• Az EFSA feladatait az Állategészségi és jóléti panel (AHAW) keretében 

végezte/végzi.

• A Panel független tudományos tanácsokat fogalmaz meg az ún. kockázat 
kezelők számára az állategészségügy és állatjólét minden kérdését illetően. 
Munkája elsősorban az élelmiszercélú állattenyésztésre terjed ki, beleértve 
a halakat is. 

• Munkáján keresztül az EFSA célja:
– A tenyésztett halak jólétét meghatározó tényezők megismerése.
– Tudományos alapok biztosítása az európai szakpolitikához és 

szabályozáshoz. 

• Tudományos véleményei a fölösleges fájdalom, distressz és szenvedés 
csökkentését és a haljólét növelését szolgálják. 

• Az EFSA-nak nincs felhatalmazása a haljólét etikai vagy kulturális 
vonatkozású kérdéseiben.



A haljólét általános megközelítése

2009-ben az AHAW Panel ún. általános megközelítést 
fogalmazott meg a haljóléttel kapcsolatban. 

Ez a halak jólétének, biológiájának és élettanának 
általános értelmezését tartalmazza. Helyt ad a korábban 
megfogalmazott ún. kisebbségi véleményeknek is.



Huntingford, et al., 2006          Arlinghaus et al., 2007

- A szenvedés-központú 
megközelítés nem 
„sarokkő” a halaknál

- Elutasítja az érzékelés 
megközelítést a 
haljólétben

- Mellőzni kell az „ember 
mint a halak nem-
természetes zavarója” 
nézetet

- A halak képesek 
szenvedni

- A halak átélik a 
félelmet és a 
fájdalmat

- Az emberek hatással 
lehetnek a halak 
jólétére



Az 5Az 5--szabadság (mentesség) elveszabadság (mentesség) elve

Az Az áállat (hal) jllat (hal) jóólléét indikt indikáátorai:torai:

Mentesség:

- a szomjazástól, az éhezéstől 
és a alultápláltságtól; 

- a kényelmetlenségtől, a 
fajnak megfelelő környezet 
biztosításával; 

- a fájdalomtól, a sérülésektől 
és a betegségektől; 

- a félelmtől és a distressztől

A normális viselkedés 
kifejezésének szabadsága;

. 

Takarmány felvétel, teljesítmény indikátorok, növekedés 
erény, kondiciós tényező

Fizikai sérülések, az úszók állapota, szemsérülések, 
léziók. Immunválasz, pld. lizozim aktivítás,fagociták
légzési aktivitása, fagocitózis; 

Környezeti monitoring: vízminőség (oldott oxigén, 
ammónia, pH, Co2, lebegő anyagok); 

A hal kopoltyú célzott mintázása: a kopoltyú állapota és a 
parazita fertőzöttség ellenőrzése; 

Normálistól eltérő viselkedés: úszási és érzékelési 
viselkedés, a halak eloszlása a rendszerben (pld. 
összeverődés a befolyónál), a halak reakciója a 
tógazda közeledésére; 

Az elsődleges és másodlagos stressz válasz mérése? 
Plazma kortizol, glükóz, laktát, stb.. 



Állatjólét szállítás közben

• A haljólét sérülhet szállítás közben. Egy 2004-es 
állásfoglalásában több halfajra vonatkozóan 
fogalmazta meg tudományos véleményét. Az 
EFSA szakértők a veszély források széles körét 
azonosították be szállítás közben. 

• A vélemény rámutatott a fel- és lerakás közben 
a vízből-vízbe elvre, a megfelelő oxygén szintek, 
és sűrűségek fontosságára.









A halak elkábítása és leölése

2009-ben az AHAW Panel 7 faj-specifikus véleményt fogadott el a halak 
kábítása és leölése jóléti aspektusairól a tenyésztett halaknál:

kék uszonyú tonhal, 
ponty, 
európai angolna, 
atlanti lazac, 
szivárványos pisztráng, 
európai lepényhal (turbot), 
európai tengeri sügér és tengeri keszeg. 

Ez a 2004-es vélemény felfrissítése volt, ahol általános következtetése-
ket és ajánlásokat fogalmaztak meg.



Tenyésztési rendszerek

• 2008-ban az Európai Bizottság felkérte az EFSA-t arra, hogy értékelje a legfontosabb 
európai tenyésztett halfajok tenyésztési rendszerének haljóléti aspektusait.  

• Az AHAW Panel öt faj-specifikus tudományos véleményt fogalmazott meg:
– tenyésztett atlanti lazac, 
– pisztrángok, 
– európai angolna,
– európai tengeri sügér és tengeri keszeg és
– ponty.

• Mindegyik faj és korosztály esetében meghatározták a lehetséges haljóléti 
kockázatokat. Ezek:

– környezeti tényezők, 
– takarmányozás, 
– tenyésztési gyakorlat, 
– az állomány genetikai háttere, 
– betegségek és a kezelések. 

• Kockázat elemzésében a Panel meghatározza a lehetséges haljóléti kockázatokat a 
különböző tenyésztési rendszerekben.



A haljóléthez kapcsolódó dokumentumok … 

• Species-specific welfare aspects of the main systems of stunning and killing of farmed turbot
Published: 11 May 2009 Adopted: 30 April 2009 

• Species-specific welfare aspects of the main systems of stunning and killing of farmed tuna
Published: 6 May 2009 Adopted: 30 April 2009 

• Species-specific welfare aspects of the main systems of stunning and killing of farmed Carp
Published: 27 April 2009 Adopted: 20 March 2009 

• Species-specific welfare aspects of the main systems of stunning and killing of farmed Atlantic Salmon
Published: 14 April 2009 Adopted: 20 March 2009 

• Species-specific welfare aspects of the main systems of stunning and killing of farmed fish: Rainbow Trout
Published: 14 April 2009 Adopted: 20 March 2009 

• Species-specific welfare aspects of the main systems of stunning and killing of farmed Seabass and Seabream
Published: 14 April 2009 Adopted: 20 March 2009 

• Species-specific welfare aspects of the main systems of stunning and killing of farmed Eels (Anguilla Anguilla) [1] 
Published: 14 April 2009 Adopted: 20 March 2009 

• General approach to fish welfare and to the concept of sentience in fish[1] 
Published: 24 February 2009 Adopted: 29 January 2009 

• Food Safety considerations of animal welfare aspects of husbandry systems for farmed fish - Scientific opinion of the Panel on Biological Hazards
Published: 18 December 2008 Adopted: 23 October 2008 

• Animal welfare aspects of husbandry systems for farmed common carp
Published: 17 December 2008 Adopted: 22 October 2008 

• Animal welfare aspects of husbandry systems for farmed European seabass and gilthead seabream - Scientific Opinion of the Panel 
Published: 26 November 2008 Adopted: 22 October 2008 

• Animal welfare aspects of husbandry systems for farmed fish - European eel - Scientific Opinion of the Panel on Animal Health and Welfare
Published: 20 October 2008 Adopted: 11 September 2008 

• Animal welfare aspects of husbandry systems for farmed trout - Scientific Opinion of the Panel on Animal Health and Welfare
Published: 20 October 2008 Adopted: 11 September 2008 

• Animal welfare aspects of husbandry systems for farmed Atlantic salmon - Scientific Opinion of the Panel on Animal Health and Welfare
Published: 22 July 2008 Adopted: 19 June 2008 

http://www.efsa.europa.eu/en/scdocs/scdoc/1073.htm


… és ajánlások

• Species-specific welfare aspects of the main systems of stunning and killing
of farmed Carp
Published: 27 April 2009 Adopted: 20 March 2009 

• General approach to fish welfare and to the concept of sentience in fish
Published: 24 February 2009 Adopted: 29 January 2009 

• Food Safety considerations of animal welfare aspects of husbandry systems
for farmed fish - Scientific opinion of the Panel on Biological Hazards
Published: 18 December 2008 Adopted: 23 October 2008 

• Animal welfare aspects of husbandry systems for farmed common carp
Published: 17 December 2008 Adopted: 22 October 2008 

• Consultation meeting on Animal Welfare aspects of Husbandry Systems for
Farmed Fish, Parma, 4 March 2008

• Scientific Document: Knowledge gaps and research needs for the welfare of 
farmed fishwww.efsa.europa.eu/en/scdocs/scdoc/1145.htm

http://www.efsa.europa.eu/en/scdocs/scdoc/1013.htm
http://www.efsa.europa.eu/en/scdocs/scdoc/1013.htm
http://www.efsa.europa.eu/en/scdocs/scdoc/954.htm
http://www.efsa.europa.eu/en/scdocs/scdoc/954.htm
http://www.efsa.europa.eu/en/events/event/stakeholder080304.htm
http://www.efsa.europa.eu/en/scdocs/scdoc/844.htm
http://www.efsa.europa.eu/en/scdocs/scdoc/844.htm
http://www.efsa.europa.eu/en/scdocs/scdoc/844.htm


Animal welfare aspects of husbandry systems for farmed common carp
A tenyésztett ponty tenyésztési rendszerének állatjóléti aspektusai

Published: 17 December 2008  Adopted: 22 October 2008 

The EFSA Journal (2008) 843, 1-28

• Mivel ez a dokumentum fog alapul szolgálni a további szabályozásokhoz, ezért a 
benne foglaltakat érdemes megismerni.

• A magyarországi haltenyésztés jellemző része a tavi tógazdálkodás, amely extenzív, 
természet-közeli viszonyok között történik. Az említett tanulmány arra a 
következtetésre jutott, hogy a ma alkalmazott technológiák betartása mellett a 
„haljóléti” szempontok betarthatóak. A lehalászáskor, a szállítás során és a 
feldolgozást megelőző stádiumban magas a haljóléti szempontok megsértésének 
kockázata. 

• A hazánkban fejlődő stádiumban lévő ún. intenzív haltenyésztési technológiák 
tervezése és végrehajtása során viszont jobban oda kell figyelni a haljóléti 
szempontokra, tekintettel a magas halnépesítési sűrűségekre.

• A jó tógazda ösztönösen gondoskodik halai jólétéről. A szigorodó haljóléti 
szabályozásnak azonban lehetnek a hozamokra és a nyereségre is kiható hatásai is.
Abban csak bízni lehet, hogy a piac egyszer majd megfizeti az ilyen technológiákkal 
előállított halat.



Tanúsított haltermékek: haljólét is



Haljólét a kereskedelemben: haltartás



K+F: Európai haljóléti projektek

• WEALTH
• FASTFISH
• ETHIQUAL
• BENEFISH
• COST ACTION 867



COST 867



Fishwelfare



Tematikus konferenciák



Itthoni helyzet
Magyar szabályozás, rendeletek: állattenyésztés

1998. évi XXVIII. Törvény az állatok védelméről és kíméletéről
32/1999. (III. 31.) FVM rendelet
2. §3 E rendelet alkalmazásában
a) állat:…… beleértve a halakat,
(3)1 Szabad tartás esetén - ………a halak kivételével….
14. §4 ……az étkezési célra szánt halak
tárolására és szállítására vonatkozó szabályokat a 10. számú melléklet 

tartalmazza.
178/2009. (XII. 29.) FVM rendelet számon (hatályba lépés: 2010. 

január 6.), 
10. számú melléklettel „Az étkezési célra szánt halak tárolásának és 

szállításának minimális követelményeiről”. 



Magyar szabályozás, rendeletek: kísérletek

A TANÁCS 1986. november 24-i 86/609/EGK IRÁNYELVE
a kísérleti és egyéb tudományos célokra felhasznált
állatok védelmére vonatkozó tagállami törvényi, rendeleti
és közigazgatási rendelkezések közelítéséről

243/1998. (XII. 31.) Korm. Rendelet az állatkísérletek végzéséről
A kísérletekben használt állatok mennyisége és faja (évenként): nyilván 
tartja a halakat is.

36/1999. (IV. 2.) FVM-KöM-GM együttes rendelet a kísérleti állatok 
tenyésztésének (szaporításának), tartásának, szállításának és forgalomba 
hozatalának szabályairól: a halat nem említi



Civil szféra

32/1999. (III. 31.) FVM rendelet
178/2009. (XII. 29.) FVM rendelet számon (hatályba lépés: 2010. január 6.), 

A „legendássá” vált 32/99-es FVM-rendeletet továbbra sem 
nevezhetjük állatvédelmi jogszabálynak. A 32/99-es ezután is megmarad 
állatjólléti szabályhalmaznak, és az FVM szakembereinek minden jó 
szándéka ellenére nem fogadható el a civil állatvédelem számára.

….hasznosabb együttműködésre lenne szükség a szaktárca és a civilek között, 
az állatvédelem gyakorlatának fejlesztése érdekében….

Az állatvédők 3 haljóléti „tételre” figyelnek kiemelten: orvhorgászat, elektromos 
halászat és haltartás a kereskedelemben. Ez változni fog. 



Itthoni helyzet: K + F



A halat még fel kell helyeznünk a logo-ra☺



Itthoni helyzet:
HAKI-s stressz kutatások eredményei



 Limitations Limitations 
 Few pathogens Specific diagnostic methods 
         Limired market Registered drugs 
 Improper use of drug 

 Rezistance 
 Environmental issues 

 Human health concern 
 
 
 Possibilities Possibilities 
 Vacination Antibiotics 
 Immunstimulation Chemotharapy 
 Genetic resistance 

       
          Possibilities 

Qaulity control 
 
 
 

Limitations 
Water quality 
Management 

BETEGSÉG
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SZERVEZET

KOROKOZÓ

KÖRNYEZET

Host Pathogen 

DISEASES

Environment 



Model halak és model stresszorok

– ammónia, peszticidek, handling – ponty
– zsúfolás, formalin, nitrit - európai harcsa
– detergens (LAS) – pisztráng
– cellulózgyári szennyvíz (BKME), parazita 

fertőzés - bodorka
– nitrit – kecsege
– szállítás - süllő





Környezeti stressz közleményeink

• Jeney, G., Jeney, Z., Oláh, J., Győre, K., Nemcsók, J., and Boross, L., 1982. Effect of NH3 on catecholamine level in different 
organs, serum GOT, GPT, GlDH enzyme activity and ATP level of common carp (Cyprinus carpio L.). Acta Biochemica et Biophysica
Acad. Sci. Hung., 17:79

• IF: 0,352 Cit. Index: 3
• Jeney, G., Péteri, A., Jeney, Z. and Oláh, J., 1984. Effect of artificial propagation following thermal stress on the activity of serum 

transaminases (GOT, GPT) of carp (Cyprinus carpio L.). Acta Biochemica et Biophysica Acad, Sci. Hung. 19:137.
• IF: 0,833 Cit. Index: 1
• Jeney, Z., Jeney, G., Oláh, J., Nemcsók, J., Horváth, J. S., Vig, É. and Gábor, J., 1984. Comparative investigation of the 

physiological effect of two anesthetics in common carp (Cyprinus carpio L.). Acta Physiologica Acad. Sci. Hung. 63:3-4.
• IF:   0,218 Cit. Index: 
• Jeney, Z., Jeney, G. and Oláh, J., 1985. Effect of lethal dose of Trichlorphon on different biochemical and physiological parameters 

of common carp (Cyprinus carpio L.). Archiv für Toxicologie, 8:299.
• IF: 1,58 Cit. Index:
• Jeney, Z., Jeney, G., Oláh, J., Siwicki, A. and Dankó, I., 1986. Propanidid, a new anaesthetic for use in fish propagation. 

Aquaculture, 54:149-156.
• IF: 0,998 Cit. Index: 6
• Jeney Z., Nemcsók, J., Jeney, G. and Oláh, J., 1992. Acute effect of sublethal concentration of NH3 on common carp (Cyprinus 

carpio L.). I. Effect of ammonia on level of adrenaline and noradrenaline in different organs of carp. Aquaculture, 104:139-148. 
• IF: 0,928 Cit. Index: 14
• Jeney, G., Nemcsók, J., Jeney, Z. and Oláh, J., 1992. Acute effect of sublethal concentration of NH3 on common carp (Cyprinus 

carpio L.). II. Effect of ammonia on GOT, GPT, GlDH enzymes activities, and ATP level in blood. Aquaculture, 104:149-156.
• IF: 0,928 Cit. Index: 16
• HOFER, R; JENEY, Z; BUCHER, F. 1995. CHRONIC EFFECTS OF LINEAR ALKYLBENZENE SULFONATE (LAS) AND 

AMMONIA ON RAINBOW-TROUT (ONCORHYNCHUS-MYKISS) FRY AT WATER CRITERIA LIMITS. WATER RESEARCH 29 
(12):2725-2729, art.no.-ISSN 0043-1354. 

• IF: 1,536Times Cited: 16
• Jeney, Z., Valtonen, E.T., Jeney G., and Jokinen E.I. 1996. Effects of pulp and paper mill effluent (BKME) on physiology and 

biochemistry of the roach (Rutilus rutilus L.). Arch. Environ. Contam. Toxicol. 30:523-529.
• IF: 1,396 Cit. Index: 18
• Jeney, G., Galeotti, M., Volpatti, D., Jeney, Z., and Anderson, D.P. 1997. Prevention of stress in rainbow trout (Oncorhynchus

mykiss) fed diets containing different doses of glucan. Aquaculture. 154:1-15.
• IF: 0,996 Cit. Index: 33
• Jeney, Z., Jeney, G., Gy. Papp, Z., Saroglia, M., and Szécsi E. 1998. Effect of hypoxia on sturgeon hybrid (Acipenser ruthenus x 

A. baeri) fed diets containing different doses of vitamin C.  J. Applied Ichthyol.. 15:342-343.
• IF: 0,443 Cit. Index:



ponty - mesterséges szaporítás - adrenalin



süllő – szállítás - plazma glükóz

Changes in glucose level of blood plasma
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Haljóléti pályázat -2004
NKTH és FVM, Gazdaságorientált Agrárágazati Kutatások (GAK) - 2004
A projekt címe: A jól tartott hal jó minőségű termékké válik

Feladatok:
Extenzív és intenzív haltenyésztő telepek körülményei között vizsgáljuk az 

alkalmazott technológiák kitüntetett környezeti tényezőit (népesítés, 
handling, vízminőség) normál és extrém (alacsony/magas) értékek mellett.

A halak „jólétét” a termelési ciklus alatt folyamatosan/rendszeresen nyomon 
követjük egy komplex paraméterrendszerrel, mely lefedi a stressz élettant, a 
nem-specifikus immunrendszert és az egészségi állapotot.  

Az így megtermelt halak minőségét saját rendszerben értékeljük.

Vizsgált halfajok: 
Ponty
Afrikai harcsa/tokfélék
Pisztráng
Folytatás következik



Haljóléti pályázat -2004
Konzorciumi tagok:
• 2.1. HAKI, Szarvas, Koordinátor: Jeney Zsigmond
• 2.2. Aranyponty Rt. Lévai Ferenc
• 2.3. Szegedfish Kft. Sztanó János
• 2.4. Szarvasfish KFT, Szarvas, Müller Tibor
• 2.5. Veszprémi Egyetem, Állattani Tanszék, Keszthely, Bercsényi 

Miklós
• 2.6. SZIE, Halgazdálkodási Tanszék, Gödöllő, Urbányi Béla
• 2.7. SZIE, Állatorvostudományi Kar, Budapest, Baska Ferenc

Alvállalkozók:
• Garadnai Pisztráng telep, Miskolc-Lillafüred, Hoitsy György
• Jászkíséri Halas Kft., Borbély Gyula



Köszönöm 
megtisztelő 
figyelmüket!
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